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“La cartonnade” c’est la course de bateaux en
o 7 J u I N carton, ouverte & tous, petits et grands réveurs !

Ce concept a déja rencontré du succes au quatre

coins du monde et en France, il a conquis des villes

z o z 5 comme La Baule, Dunkerque et bien d’autres.

Cette année, on ajoute une nouveauté: le public
Sur la p|dge du pourra embarquer a bord d’un bateau annexe

fourni par ’organisation. L’occasion de vivre une
immersion totale et de faire partie de I'action !

lac d’Arjuzanx

Parking de la réserve
nationale d’Arjuzanx Le compte a rebours de la 3°™ édition 2025 de la

cartonnade est lancé !



QUI PEUT PARTICIPER ?

Tout le monde... un seul impératif : savoir nager et étre a I'aise dans 'eau.

Il est possible de participer en famille, entre amis, entre colléegues. Les équipages peuvent
représenter un groupe de copains ou de copines, une famille, un college, un lycée, une classe,
une administration, une entreprise, un service, une association... Cela peut étre I'occasion
d’un enterrement de vie de jeune fille ou de garcon. Toutes les raisons sont bonnes. Parlez-en !
Motivez vos profs, votre patron, le président de votre club, le maire de votre village, ... !

COMMENT PARTICIPER ?

C’est trés simple !
Réunissez une équipe complétement déjantée, animée d’un esprit déterminé, construisez un
bateau 100% carton, désignez votre Capitaine de bord et inscrivez-vous ! C’est super simple !

« Le bateau et son équipage doivent étre inscrits avant le 1er mai 2025.

« L’équipage d’un bateau peut-étre de 1, 2... 8 personnes maximum (adge mini : 10 ans)

* Le bateau doit étre décoré et I'’équipage costumé.

* Le bateau et I'’équipage doivent porter un nom, une devise et faire le show sur la musique
de leur choix.

LE CAPITAINE : CHEF DE BORD ET REFERENT

Chaque équipage désigne son capitaine, c’est le contact principal avec les organisateurs, il ou
elle s’occupe de I'inscription, des papiers de bord et de la logistique.

A bord, il ou elle doit veiller a la bonne entente de I'’équipage et tente d’éviter mutineries,
chavirage et autres galeéres...

Le capitaine doit aussi s’assurer que tous les participants savent nager et que les mineurs
disposent d’une autorisation parentale.

En bref c’est celui ou celle qui méne la barque !!!

LA CARTONNADE Arjuzanx 2025 | p 2/5



REGLES DE CONSTRUCTION

Impératifs d’architecture
Dimensions, formes ou épaisseurs sont totalement libres.
Les arétes vives ou tout élément de structure pouvant étre dangereux sont interdits
L’espace passager ne doit pas étre cloisonné au-dessus des épaules.
Chaque équipier doit étre visible lorsque le bateau est a I'eau.
La décoration du bateau est obligatoire.

Matériaux obligatoires
TOUS les éléments du bateau doivent étre en carton ondulé, standard, non ciré.

Matériaux autorisés
Ecrous, boulons, rondelles, agrafes, colliers, colson, ficelle, cordelette, ruban adhésif...
Colle et adhésif ne peuvent étre utilisés qu’aux jonctions et aux arétes de la construction.
Seule la peinture acrylique est autorisée.

Sont interdits, produits et matériaux...
Pouvant servir en tout ou partie, a étanchéifier ou imperméabiliser la coque.
Pouvant assurer ou améliorer la flottabilité et/ou I’équilibre de la construction.
Pouvant blesser ou présenter un danger quelconque.
Pouvant présenter un risque de pollution.

Parmi ces produits ou matériaux interdits :
Peinture glycéro, polyuréthane, époxy, caoutchouc, antifouling, gelcoat, vernis...
Bitume, goudron,
Huile, essence, white spirit...
Résine polyester et époxy, fibre de verre, mastic...
Film ou sacs plastiques, bdches, ruban adhésif, cuir...
Polystyréne, plastiques/poches bulles, ballons, bouteilles plastiques...
Clous, vis, punaises...
Verre, plexiglas, PVC,...

Recommandations : Faites place a la récup’!

Collecter vos cartons a la déchetterie (benne dédiée a la Cartonnade), dans les supermarchés,
magasins de bricolage, jardineries ou méme aupres des commergants locaux.

Vous y dénicherez des cartons de toutes tailles et formes, parfaits pour laisser libre cours a votre
créativité!

A partir du Ter mai, la salle des fétes d’Arjuzanx se transforme en chantier naval, vous pouvez
venir y construire votre bateau sur place en solo ou en équipe. (RD38 au centre du village).
Bateau déja prét ? Déposez-le des le vendredi 6 juin, il sera bien gardé jusqu’au grand jour.

Le samedi matin, vous le récupérerez direction la plage du lac... pour étre fin préts a 11h
pétantes !

Vous cherchez des idées :

Les exemples de construction de bateau en carton ne manquent pas sur internet. Vous

y trouverez de nombreuses photos. Mais aussi des tutos, des plans de coque simples ou
élaborés, des solutions pour accoler les pieces du bateau ou pour colmater les jonctions.
N’hésitez pas a les consulter et a vous en inspirer.

Besoin d’aide ?
Contactez-nous au : 06 10 87 05 05
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PROGRAMME DE LA COURSE

Ce programme peut évoluer en fonction de la participation, de la météo, des conditions sanitaires
ou de tout autre facteur.

Contréle technique et ludique des embarcations, installation sur la plage

Régate du public : course des annexes, un bateau individuel fourni par
clé en main par I'organisation

Battle a 2 ou 3 équipes pour la conquéte du «cadeau bidon» et qualifications
pour les finales

Petite et Grande finale sur les flots et la plage !

Le Grand ChamCouleTout - course poursuite des survivants volontaires
pour achever les embarcations et leurs équipages !

WALV Remise des prix

CONTROLE

Les bateaux seront soumis a une inspection technique (trés trés sévere ! Si... c’est vrai !)
Un bateau ou un équipier non contrdlé ne sera pas autorisé a participer aux épreuves.
Le port d’un gilet de sauvetage, bien attaché, est obligatoire pendant toute I'épreuve

Les gilets de sauvetage sont normés CE et seront mis a votre disposition par Arjuzanx
Loisirs Nautiques avec les pagaies.

Les équipiers seront soumis a un contrdle visuel au départ de chaque épreuve.

Au cours des épreuves, un équipier sans gilet entraine I’élimination immédiate du bateau.

LES PRIX

Cette année on a mis le paquet avec plus de 4 000 euros de lots a gagner !
Et surtout des récompenses pour tous les participants!

Apéro sunset sur un catamaran a Capbreton
Apéro dégustation d’huitre sur une pinasse Cap Ferret

Repas d’équipage a la Catachef (Catachot)

Repas d’équipage au Bistrot D’Ewen
Paniers festifs pour tous les équipages (tee-shirt, casquette, apéro du terroir,...)

Cadeaux bidons ou pas !

FRAIS D'INSCRIPTION

Gratuit !

LA CARTONNADE Arjuzanx 2025 | p 4/5



BUVETTE ET RESTAURATION

Restauration : 3 stands seront présents sur place pour vous proposer de vous restaurer le

midi :

» la sandwicherie de Cheffe Mathilde

* les baskets bowls de la team CAM Basket.

* les kebabs de la Maison Patou

Vous pourrez également apporter votre propre pique-nique et vous installer sur I'immmense
pelouse qui contourne le lac.

Buvette : les buvettes vous proposent des boissons chaudes (café) ou rafraichissantes :
bieres, rosée, sodas, et bouteille d’eau. Ouverte a partir de 10h !

(ONTACT

Site web : www.fetes-arjuzanx.fr
Facebook : @saisonsarjuzanx
Instagram : @FetesdArjuzanx

Email : saisonsarjuzanx@gmail.com

INSCRIPTION
Sylviane Hartel
06 29 70 12 43

ORGANISATION
Bertrand Piel
06 10 87 05 05

CONSTRUCTION NAVALE
Steeve Casteran
06 78 09 47 47

BULLETIN D’INSCRIPTION

Apreés I'avoir renseignée et signée,
envoyez votre inscription par mail
avant le 1°" mai 2025 & :
saisonsarjuzanx@gmail.com
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BULLETIN D’INSCRIPTION

A compléter et envoyer par le Capitaine de Péquipe
avant le 1° mai 2025 a : saisonsarjuzanx@gmail.com

A

ARJUZANX B

NOMdu bateau : _ _ _ _ _ _ e me e

DEVISE de ’équipage : _ _ - _ _ o

Nombre de marinsa bord (1d8 max) : - _________

LE CAPITAINE
Nom, prénom :
Né(e) le:

Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 3
Nom, prénom :
Né(e) le:

Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 6
Nom, prénom :
Né(e) le :

Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 1

Nom, prénom :

Né(e) le :
Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 4

Nom, prénom :

Né(e) le :
Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 7

Nom, prénom :

Né(e) le :
Tel :

Email :

CP et ville :

Capitaine de I’équipe, je confirme que...

EQUIPIER 2
Nom, prénom :
Né(e) le:

Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 5
Nom, prénom :
Né(e) le:

Tel :

Email :

CP et ville :

EQUIPIER 8
Nom, prénom :
Né(e) le :

Tel :

Email :

CP etville :

Tous les membres de mon équipage savent nager au moins 25 metres et ne craignent pas de
s’'immerger quelques secondes sous I’eau ou de basculer dans I'’eau en arriere,

L’ensemble de mon équipage ne s’oppose pas a I'utilisation des photos et/ou des vidéos réalisés

dans le cadre de cette journée,

Je possede les autorisations écrites des parents ou du tuteur pour le ou les membres mineurs (-18

ans) de mon équipage.

Date et signature :

Bulletin inscription La Cartonnade 2025



